
CIBI E BEVANDE  
I PASTI DEL GIORNO – DNEVNI OBROKI 

 
ITA, NIP  5_6 r. -  POUK NA DALJAVO, 7. UČNA URA                                                                                       
 
Učna ura tega tedna je namenjena spoznavanju dnevnih obrokov. Verjetno veste, da imajo Italijani 
nekoliko drugačne prehranjevalne navade kot mi – tako glede ure kot sestave obrokov. 
Najprej boste na kratko ponovili, kar smo se že učili, potem pa začnemo z najpomembnejšim 
obrokom, ki je… LA COLAZIONE. 
 

NAVODILA ZA IZPOLNJEVANJE UČNEGA LISTA 
1. V zvezek napiši podnaslov učnega lista. 
2. Če imaš to možnost gradivo natisni, sicer pa oštevilči naloge in jih rešuj v zvezek.  
3. Pri vsaki nalogi preberi navodila in jim sledi. 
4. Če si gradivo natisnil, ga rešenega prilepi v zvezek. 
5. Če imate kakršnokoli vprašanje, pripombo, misel ali dober vic, ki bi ju radi delili z mano, sem vam 

na razpolago na mojem e-mail naslovu argenti.mojca@gmail.com. 

 

1. Guarda i disegni e riempi le frasi. (Glej slike in dopolni stavke.) 
 

PAROLE NUOVE: IL PANINO/I PANINI (sendvič/sendviči), LA CIOCCOLATA CALDA (vroča čokolada), 
L'ARANCIATA (oranžada), LA MELA/LE MELE (jabolko/jabolka), LA BANANA/LE BANANE. 

 

mailto:argenti.mojca@gmail.com


2.  Trascrivi nel quaderno: ( Prepiši v zvezek: ) 
 

I PASTI DEL GIORNO DEGLI ITALIANI:  
                                                         -     LA COLAZIONE (zajtrk) 

- IL PRANZO (kosilo) 
- LA MERENDA/LO SPUNTINO(malica/prigrizek) 
- LA CENA (večerja) 

1) LA COLAZIONE 
 
In Italia la colazione si mangia dalle 7.00 alle 8.00 del mattino. Gli italiani la mangiano in casa 
o al bar. Tradizionalmente mangiano qualcosa di DOLCE. 

( V( V Italiji se zajtrkuje med 7.00 in 8.00 uro. Italijani zajtrkujejo doma ali pa v baru. Ponavadi 
jejo kaj SLADKEGA.) 

 
a) Ma che cosa mangiano e bevono gli italiani a colazione? Guarda e acolta il video (Kaj 
dejansko jejo Italijani za zajtrk? Oglej si in poslušaj videoposnetek.) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Nup70X-Oe5s 
 
b) Fai questo esecizio interattivo e poi trascrivi le parole. (Naredi interaktivno vajo, potem 
pa pod slikami napiši besede.) 
 
https://www.purposegames.com/game/la-colazione-dgli-italiani 
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