6.A (21.4.)

Pozdravljeni dragi ucenci!

Kako ste kaj? Upam, da ste vsi zdravi. Pocitnice se blizajo, tako da Se malo.

Pogumno napre;.

Prejsnji teden ste kuhali. Nekateri ste bili zelo pridni. Sedaj pa moramo pogledati Se

malo snovi. S kuhanjem nadaljujete po pocitnicah.
Nadaljujemo z ogljikovimi hidrati.

V zvezek napiSi odgovor na vpraSanje: Kaj so prehranske vlaknine, cemu jih

potrebujemo in v katerih Zivilih se nahajajo.

NajpomembnejSa sestavina za izdelavo kruha je moka. Pridobijo jo iz Zitnih zrn.

KaksSna je razlika med érno in belo moko?
Napisi nov podnaslov ZIVILA Z VEC VITAMINI IN MINERALI.

Lahko oblikujete zapis v obliki miselnega vzorca ali pa vam je v pomo¢€ zapis po

alinejah.. Pri vsaki skupini zapiSi vsaj tri primere |1z reklam lahko prilepite sliCice

sadja ali zelenjave ali nariSete.

Sadje:

e peckato —
e KkoscCiCasto —
e |upinasto —

e jagodiCasto —

Zelenjava:

e listnata —
e korenovke —
e kapusnice —

e plodovke —



e strocnice —
e gomoljnice —

e Cebulnice -
Lahko si pomaga$ z u¢benikom od strani 44 do 46.

Poslji mi fotografijo oziroma poskenirane strani v zvezku kamor si vse
narisal/a oz. zapisal/a, da vidim kako vam je Slo. Delo bom zabelezila! Poslji do

petka, 24.4. na moj e-naslov.

Za vsa vpraSanja sem na voljo na Ze znanem e-naslovu.

LP, uéiteljica Nina Strohsack (nina.strohsack@osagpostojna.si)



