9.03.2020 - 13.03.2020

solata meSana

radi¢em

konc.), peresniki, solata zelena

MENI PON TOR SRE CET PET
. - R e PiS€angji zrezek v naravni
JeSprenova enolonénica brez mesa . ) Ocuvrti ribji file oslic¢a (ribe, o . « e
I ) . . Hrenovka orly (pSenica, jajca in sledi A . L omaki (pSenica, jeEmen, Kostna juha s kaso (pSenica, jajca,
(je€men in sledi jajc, mleka, listne zelene), - - .. |pSenica, jajca, mleko in sledi jajc, . S o o .
; o ) mleka), kremna $pinaca (pSenica, mlec¢ni ; . o« gor€i€no seme in sledi jajc, zelena), €evapdéici (sledi mleka),
pecivo (pSenica, jajca, mleko), pisan |. ) ; ; .| mleka, soje, or8eckov, sezama), : < _ .
L . o izdelek, listna zelena), pire krompir (mle¢ni S . mleka, listne zelene), dzuveé riz (sledi zelene), zelena
kruh (pSenica, jajca, mleko in sledi soje, . . s krompirjeva solata z zeljem . Lo
- izdelek in sledi soje) ) . testenine metuljcki (pSenica), solata
sezama, oreckov) (sledi zelene), sadje .
rdeca pesa
DIETA Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
. S - Pis¢angji zrezek v naravni . . —
- s Pecen ribji file osli¢a (brez seand] oy Cista kostna juha (brez pSenice,
N Enolonénina z proseno kaso in ¢iceriko - s o 9 omaki (brez pSenice/jeCmena, - )
Celiakija + . Kuhana hrenovka, kuhana $pinaca (brez pSenice, brez mleka/mle¢nega Y . mleka/mle¢nega izdelka, brez konc.),
brez mesa (brez pSenice, brez . IR . L brez mleka/mle¢nega izdelka, i, N
laktozna RN ” .| pSenice, brez mleka/mle¢nih izdelkov, brez | izdelka, brez konc.), krompirjeva . = puraniji file na Zaru (brez konc),
) mleka/mlec¢nih izdelkov), brezglutenski . ; ) brez konc.), ajdova kasa o o) ix
intoleranca X konc.), krompir v kosih (brze konc.) solata z zeljem (brez konc.), o) < - drzuvec riz (100% riz, brez konc.),
kruh, brezglutensko pecivo (novo - Schar) . (100% ajdova kasa), rdeca
sadje zelena solata
pesa
. . Kuhana pis€ancja hrenovka, kremna Pecen ribji file osli¢a (brez konc.),| Pis¢ancji zrezek v naravni Kostna juha s kaso (brez konc.),
) Jesrenova enolonénica brez mesa (brez i x ) . . . ) ) oo 5 e
Urtika . . Spinaca (brez konc.), pire krompir (brez | krompirjeva solata z zeljem (brez | omaki (brez konc.), testenine | puraniji file na zaru, dzuve¢ riz (brez
konc.), pecivo, pisan kruh . s M
konc) konc.), sadje metuljcki, rdeca pesa konc.), zelena solata
JeSprenova enolonénica brez mesa (brez P Pecen ribji file osli¢a (brez Pi&€ancji zrezek v naravni . «
o Kuhana hrenovka, kuhana Spinaca (brez - . ) V Kostna juha s kaSo (brez konc.),
Laktozna mleka/mlec¢nih izdelkov, brez konc.), kruh " . mleka/mlienega izdelka, brez | omaki (brez mleka/mleénega oo N e
. . mleka/mle¢nega izdelka, brez konc.), . . b puraniji file na Zaru, dzuvec riz (brez
intoleranca brezglutensko pecivo (novo : ) konc.), krompirjeva solata z izdelka, brez konc.), testenine
krompir v kosih (brez konc.) ) . s < konc.), zelena solata
- Schar) zeljem (brez konc.), sadje metulj¢ki, rde€a pesa
16.03.2020 - 20.03.2020
MENI PON TOR SRE CET PET
Kmecka repa brez mesa v(-pvsemca in sledi Goveji golaz (pSenica in sledi jajc, " e .| Cufti v paradiznikovi omaki (p$enica,
s - P o glutena, mleka, zelene, gor¢inega semena), X Puranji paprikas (psenica in sledi L . . -
Prezganka z jajcem (pSenica, jajca), pe¢ena . ) ) . mleka, listne zelene), EKO polenta* [~ .~ =" ° ) soja, jajca, mleko in sledi arasidov,
i < L s < puding (alergeni so navedeni na embalazi), L jajc, jajc, mleka, listne zelene), “x ) ) -
sv. ribica, dusena tri zZita, solata meSana Lo . ) . (sledi pSenice), zelena solata z e oreSckov, sezama), pire krompir (mle¢ni
sadje, €rn kruh (pSenica, jajca, mleko in sledi L. iy peresniki (pSenica), solata zelena| . . . N
. Y rde¢im radicem izdelek in sledi soje), meSana solata
soje, sezama, oreckov)
DIETA Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
- Prezganka z jajcem in brezglutensko moko Kmecka repa brez mesa (brez p$enice, brez Goveji gf)laz (prez pSenice, brez Puraniji paprika$ (brez psenice, Plscancj.l zrgzek v paradlzmkowvomakl
Celiakija + . . i N X mleka(mleénega izdelka, brez konc.), N . (brez pSenice, brez mleka/mle¢nega
(brez pSenice, brez mleka/mle¢nega izdelka, mleka/mle¢nega izdelka, brez konc.), kokosov ; brez mleka/mle¢nega izdelka, brez| . R .
laktozna . . ; ; ) . EKO polenta* (100% polenta, brez . izdelka, brez konc.), krompir v kosih (brez
. brez konc.), pegena sv. ribica (brez konc.), napitek z jogurovimi kulturami - vanilija (novo), M . konc.), brezglutenske testenine, . !
intoleranca L L « mleka/mle¢nega izdelka), zelena mleka/mle¢nega izdelka, brez konc.),
kvinoja (100% kvinoja), solata meSana brezglutenski kruh - Ly solata zelena <
solata z rde€im radic¢em mesana solata
_ wl?rez'gl;_apka z jajcem (brez 'konc.), Eecen Kmeé&ka repa brez mesa (brez konc.), puding, Goveji *golaz (brez konc.), Erfo Puranji paprikaé (brez konc.), Piscangji zreze_k \ parad_lzmkow omaki
Urtika pis¢ancji file (brze konc.), duSena 3 Zita (brez s polenta*, zelena solata z rde¢im o (brez konc.), pire krompir (brez konc.),
< sadje, ¢érn kruh o peresniki, solata zelena «
konc.), solata meSana radiGem mesana solata
< - N Kmecka repa brez mesa (brez mleka/mle¢nega Goveji golaz (brez konc.), EKO . I Pis¢angji zrezek v paradiznikovi omaki
Prezganka z jajcem (brez konc.), pe€ena sv. R > X Puraniji paprika$ (brez N R
Laktozna s “ < izdelka, brez mesa), kokosov napitek z polenta* (brez mleka/mle¢nega N ) (brez mleka/mle¢nega izdelka, brze konc.),
. ribica (brez konc.), duSena 3 zita (brze konc.), | . o o . h o mleka/mle¢nega izdelka, brez
intoleranca jogurtovimi kulturami - vanilja (novo), kruh izdelka), zelena solata z rde¢im

krompir v kosih (brez mleka/mle¢nega
izdelka, brez konc.), meSana solata

23.03.2020 -27.03.2020
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MENI PON
. . ix . |Bistra juha z vlivanci (pSenica, jajca, Fizolovka (pSenica in sledi jajc, mleka,
< ex N . . Goveji stroganof (pSenica, goréi¢no seme in ; . o e . . !
Pecena pisS¢ancja kraca, zeljne krpice L K . zelena in sledi glutena, jajc, mleka, EKO Peresniki* (pSenica) s listne zelene), rizev narastek z omako iz
. L . . .| sledi jajc, mleka, listne zelene), kruhova rezina . C . . . . . ) . L L.
(pSenica, jajca, mleko in sledi zelene), sadni P ) AN s zelene), mesni polpeti (pSenica, [tunino omako (ribe, mleko in sledi|gozdnih sadezev (mleko, jajca), érni kruh
. . . . (pSenica, jajca, mleko in sledi soje, ores¢kov, - L . <x L . R ; R
jogurt (alergeni so navedeni na embalazi) jajca, mleko, soja in sledi ores¢kov, jajc), solata ,sadje (pSenica, jajca, mleko in sledi soje,
sezama), solata Y . ox
sezama), pe¢en krompir, solata sezama, oreS¢kov)
DIETA Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
) o . . FiZzolovka (brez pSenice, brez
. " e x: " « - " . Bistra, Cista juha (brez pSenice, brez | Brezglutenske testenine s tunino . N .
Celiakija + | Pec¢ena pis¢ancja kraca (brez konc.), dusen riz Goveji stroganof (brez pSenice, brez Y ’ - mleka/mle€nega izdelka, brez konc.), rizev
o s ) Y ) mleka/mle€nega izdelka, brez konc.), omako (brez pSenice, brez . o .
laktozna (100% riz) z zelenjavo (brez konc.), kokosov mleka/mle€nega izdelka, brez konc.), amarant e M . ) narastek z bio mandljevim napitkom (novo)
. ) o DA puranji file na Zaru (brez konc.), mleka/mleénega izdelka, brez . . . 5
intoleranca | napitek z jogurtovimi kulturami - jagoda (novo) (100% amarant), solata N R - in omako iz gozdnih sadezev,
pecen krompir (brez konc.), solata konc.), solata, sadje )
brezglutenski kruh
. Pecena pisc¢ancja kraca (brez konc.), zeljne Goveji stroganof (brez konc.), kruhova rezina BIStraJ.l.Jh.a z vll\!an0| (brez konc), EKO peresniki* s tunino omako F|zo|ov!(a (brez.konc.), vrlzev narastek z
Urtika h . puraniji file na zaru (brez konc.), . omako iz gozdnih sadezev (brez konc.),
krpice (brez konc.), sadni jogurt (brez konc.), solata . ) (brez konc.), solata, sadje N
pecen krompir (brez konc.), solata ¢rn kruh
Pecgna piscancja kracav(brez !(onc.), zeline " . ) Bistra, ¢ista juha (brez konc.), puranji| EKO peresniki* s tunino omako '.:,IZOIOVka (brez mleka/mlgcn!h |zdelkov),
Laktozna krpice (brez mleka/mle¢nega izdelka, brez Goveji stroganof (brez mleka/mle¢nega izdelka, . v . ) rizev narastek z bio mandljevim napitkom
. . ; ) - file na Zaru (brez konc.), pe¢en (brez mleka/mle¢nega izdelka, ) . . M
intoleranca |konc.), kokosov napitek z jogurtovimi kulturami | brez konc.), amarant, solata . X (novo) in omako iz gozdnih sadezev, kruh
. krompir (brez konc.), solata brez konc.), solata, sadje
jagoda (novo)
30.03.2020 - 03.04.2020
MENI PON TOR SRE CET PET
Goveja juha s zakuho (pSenica, . - .
& L . - . s . L . . Zelenjavna enolonénica s iceriko
Spageti (pSenica) z milansko omako (pSenica, A s . . Rizota s piS€anc¢jim mesom in jajca, mleko, zelena in sledi P . P
o ) . File tilapije na Zzaru (ribe), maslen krompir s ) - ) . L o (pSenica in sledi zelene), doma¢ sirov
mlecni izdelek, zelena in sledi jajc), parmenzan e e zelenjavo (jajca, zelena in sledi glutena, jajc, mleka, oresckov, . | o .
o M .. petersiljem (mlecni izdelek), zelena solata s . ..« ... | Strukelj z EKO skuto* (pSenica, rz, jajce,
(mlecni izdelek), solata meSana z buénim glutena, mleka, zelene), solata zelje | sezama, zelene), puranji raznji¢, L . L
) koruzo . . 3 . mleko, mleéni izdelek in sledi jajc, mleka,
oljem s fizolom pecen krompir, solata rdeca . Ly N
soje, ore$ckov), mesan kompot
pesa
DIETA Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
Zelenjavna enolonénica s Ciceriko (brez
. o s s . o o - . .
Celiakija + Brezglutenske testenine z milansko omako File tilapije na zaru (brez konc.), peterSiliev R|zot§ (100 /o-rIZ) S piscancyim Cista, goveja Jlfha (br-ez psenica, pSenice, brez mleka/mlecnega}zdelka;
- M ) ) M : mesom in zelenjavo (brez pSenice, |brez mleka/mle€nega izdelka, brez| brez konc.), pecena prosena kasa (100%
laktozna (brez pSenice, brez mleka/mle¢nega izdelka, krompir (brez mleka/mle¢nega izdelka, brez M . Y . . ) .
. . . ) brze mleka/mle¢nega izdelka, brez |konc.), puranji raznji¢ (brez konc.), | prosena kasa) z medom, suhim sadjem in
intoleranca brez konc.), solata meSana z bu¢nim oljem konc.), zelena solata s koruzo ) - . . < .
konc.), solata zelje s fizolom pecen krompir, solata rde¢a pesa | bio kokosovim napitkom (novo), meSan
kompot
& . iy ST . . RiZota s piS¢ancjim mesom in Goveja juha z zakuho (brez konc.),| Zelenjavna enolonénica s €igeriko (brez
. Spageti s paradiznikovo omako (brez konc.), | File tilapije na Zaru (brez konc.), maslen krompir ) ) R M P . N
Urtika « L . o zelenjavo (brez konc.), solata zelje s | puranji raznji¢ (brez konc.), pe€en | konc.), domag sirov Strukelj z EKO skuto
parmezan, solata z meSana z buénim oljem | s peterSiliem (brez konc.), zelena solata s koruto - : . <
fizolom krompir, solata rde¢a pesa (brez konc.), meSan kompot
& . . ST . v RiZota s pi§¢ancjim mesom in Cista, goveja juha (brez Zelenjavna enolon¢nica s €iceriko (brez
Spageti z milansko omako (brez File tilapije na zaru (brez konc.), peterSiljev . . . ) < «
Laktozna " . ) M : zelenjavo (brez mleka/mle¢nega mleka/mleénega izdelka, brez konc.), peena prosena kasa z medom,
. mleka/mleénega izdelka, brez konc.), solata krompir (brez mleka/mle¢nega izdelka, brez ) A L ; o
intoleranca L . izdelka, brze konc.), solata zelje s | konc.), puraniji raznji¢ (brez konc.), | suhim sadjem in bio kokosovim napitkom
mepana z bu¢nim oljem konc.), zelena solata s koruzo o N . -
fizolom pecen krompir, solata rde¢a pesa (novo)
06.04.2020 - 10.04.2020
CET PET




Pis¢andji file po dunajsko (pS$enica, jajca,
mleko in sledi jajc mleka, soje, ores¢kov,
sezama), tlaéen krompir, solata radic¢ z

jajcem (jajca)

Junecji ragu z zelenjavo (p$enica in sledi
glutena, jajc, mleka, zelene), pirini svaljki
(pSenica, pira, jajca in sledi mleka, soje, sezama,
oresckov), zelena solata s koruzo

Sirovi tortelini (pSenica, jajca,
mlecni izdelek, soja in sledi soje,
zelene), paradiznikova omaka
(pSenica in sledi zelene), parmezan
(mle¢ni izdelek), solata, sadje

Kokosja juha z rezanci (pSenica,
jajca, zelena in sledi glutena,
mleka), puraniji file v smetanovi
omaki (pSenica, mleko, soja), kus
kus (pSenica), solata zelje s

Minjonska juha (pSenica, jajca, mlecni
izdelek in sledi zelene), brokolijev polpet
z lesniki (pSenica, oves, pira, jajca, soja,

lesniki in sledi jajc, mleka, zelene,
gorc¢icnega semena), pire krompir (mle¢ni

fizolom izdelek in sledi soje), solata mesSana
DIETA Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
Bista kokosja juha (brez pSenice,
. . . ) brez mleka/mle¢nega izdelka, brez Minjonska juha (brez pSenice, brez
e M e s e - Junegji ragu z zelenjavo (brez pSenice, brez Brezglutenske testenine, o ) - . :
Celiakija + Pecen pis€andji file (brez pSenice, brez > ) . o . konc.), puranji file v naravni omaki mleka/mle€nega izdelka, brez konc.),

" p . mleka/mleénega izdelka, brez konc.), ajdova paradiznikova omaka (brez pSenice, - ex o X .
laktozna mleka/mleénega izdelka, brez konc.), tlacen “ o) < M . (brez pSenice, brez pis¢adiji file na zaru (brez konc.), pretlacen
. ) R kaSa (100% ajdova kasa, brez konc.), zelena brez mleka/mleénega izdelka, brez M : h Y ;
intoleranca krompir (brez konc.), solata radi¢ z jajcem . ) mleka/mleénega izdelka, brez krompir (brez mleka/mleénega izdelka,

solata s koruzo jajc), solata, sadje . L M
konc.), kvinoja (100% kvinoja, brez brez konc.), solata meSana
konc.), solata zelje s fizolom
Kokosja juha z rezanci (brez - . e g
. . . . - . _ N - - s . Minjonska juha (brez konc.), pis¢andiji file
. Pecen pisc¢andiji file (brez konc.), tlacen krompir Junedji ragu z zelenjavo (brez konc.), pirini Sirovi tortelini, paradiznikova omaka konc.), puraniji file v smetanovi N . :
Urtika o " X R na Zaru (brez konc.), pire krompir (brez
(brez konc.), solara radic¢ z jajcem svaljki, zelena solata s koruzo (brez konc.), solata, sadje omaki (brez konc.), kus kus, solata «
. - konc.), solata me$ana
zelje s fizolom
Bistra kokosja juha (brez
" R, . . Y mleka/mle¢nega izdelka, brez Minjonska juha (brez mleka/mle¢nega
Pecen pis¢andiji file (brez mleka/mle¢nega - . . Navadne testenine, paradiznikova L . . e s .
Laktozna . M . Junedji ragu z zelenjavo (brez mleka/mle¢nega M konc.), puraniji file v naravni omaki | izdelka), pi¢ancji file na Zaru (brez konc.),
. izdelka), tlac¢en krompir (brez konc.), solata . ) « omaka (brez mleka/mle¢nega . . M ) N
intoleranca R izdelka, brez konc.), ajdova kasa (brez konc.) . . (brez mleka/mle¢nega izdelka, pretlacen krompir (brez mleka/mle¢nega
radi¢ z jajcem izdelka, brez konc.), solata, sadje : : “
brze konc.), kus kus, solata zelje s izdelka, brez konc.), solata me$ana
fizolom
13.04.2020 - 17.04.2020
MENI PON TOR SRE CET PET
Svinjska zarebrnica po cigansko N T Bobici brez mesa (pSenica in sledi
R . - . v . ) Pecen ribji file (ribe), A
Makaronovo meso (p$enica in sledi glutena, |(p$enica, soja, gor¢i¢no seme in sledi L ; pSenice, jajc, mleka, zelene), zdrobov
. . S s . | krompirjeva solata (sledi zelene), K . .
PRAZNIK mleka, jajc, zelene), solata mesana (zelena, | mleka, zelene), zelenjavni riz (mleni . K ; narastek s sadnim prelivom (p$enica,
. iy . . ) puding (alergeni so navedenina |. . . PR
motovilec , radic) izdelek in sledi zelene), solata embalazi) jajca, mleko), polbeli kruh (pSenica, jajca,
mesana mleko in sledi soje, sezama, ore¢kov)
Napitek Napitek Napitek Napitek
DIETA
N ) . SV'VnJSI.(a zarebrnica na zarvu (brez Pecen ribji file (brez konc.), Bobici brez mesa (brez psenice, brez
Celiakija + Brezglutenske testenine z mesom (brez pSenice, pSenice, brez mleka/mle¢nega . . : .
. . . Cos krompirjeva solata (brez konc.), |mleka/mleénega izdelka, brez konc.), rizev
laktozna PRAZNIK brez mleka/mleénega izdelka, brez konc.), solata| izdelka, brez konc.), zelenjavni riz ; e L ; .
X - i i o) i3 kokosov napitek z jogurotovimi |narastek z bio rizevim napitkom (novo) in s
intoleranca mesana (zelena, motovilec, radic) (100% riz, brez konc.), solata : I . . .
. kulturami - vanilija (novo) sadnim prelivom, brezglutenski kruh
mesana
. Puraniji file po cigansko (brez konc.), Pecen ribji file (brez konc.), Bobici brez mesa (brez konc.), zdornov
. Makaronovo meso (brez konc.), solata meSana . s X "
Urtika PRAZNIK ) o zelenjavni riz (brez konc.), solata krompirjeva solata (brez konc.), narastek s sadnim prelivom (brez konc.),
(zelena, motovilec, radi¢) . - R
mesana puding polbeli kruh
" Svinjska zarebrnica na Zaru (brze Pecen ribji file (brez konc.), Bobici brez mesa (brez mleka(mle¢nega
Makaronovo meso (brez mleka/mle¢nega o . L . - 8
Laktozna . < mleka/mle¢nega izdelka, brez konc.),| krompirjeva solata (brez konc.), izdelka, brez konc.), riev narastek z bio
X PRAZNIK izdelka, brez konc.), solata meSana (zelen, . .S ; e R . . -
intoleranca zelenjavni riz (brze konc.), solata kokosov napitek z jogurotovimi rizevim napitkom (novo) in s sadnim

motovilec, radi¢)

mesana

kulturami - vanilija (novo)

prelivom, kruh




